MODELO DIAGNOSTICO E

INTERVENCION EN SALUD MENTAL

SENSIBLE AL TRAUMA Y AL
NEURODESARROLLO







;QUE PASA SILAS CONDICIONES DEL
CONTEXTO SON DISTINTAS?




;QUE PASA SILAS CONDICIONES SE
MANTIENEN?

=t Ee
2 it
o el

e

1




.

prosencéfalo mesencéfalo
(cerebro anterior) ) (cerebro medio)
i ] -\"I Irf 3
R, o5& T, N
/ H / 'd |
I |Il L= F f

! ;ff @tm@g UT‘@

_,.A--__,

C}oil,f
{\

( ;;_:‘K‘\.‘\x Q a—'%
F *Vf‘ 1‘3

hl”“gdd!d ; '5__._.' v

nipocampo I

romboencéfalo
(cerebro posterior)

prosencéfalo mesencéfalo
(cerebro a«.ferior) (cerebro medio)

dmuduIB 100
frus r%@\

hipocampo IR \
| .1\& LY
romboencéfalo 0

(cerebro posterior)



; QUE PODEMOS HACER?

CADA CONTACTO ES UNA OPORTUNIDAD DE REPARACION



PILARES DEL MODELO DE EVALUACION,
CAPACITACION E INTERVENCION

DESARROLLO DISARMONICO
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CAMBIA NUESTRA FORMA DE ENTENDER LAS CONDUCTAS DE LOS NNA Y SUS
DIAGNOSTICOS, NUESTRA FORMA DE CUIDAR Y Y NUESTRA FORMA DE CUIDARNOS



;QUE HACEMOS?

Acompanhamiento
Clinico

Formacion de

acompanantes
clinicos

Talleres de
formacion




1-TALLERES DE FORMACION: ;QUE HACEMOS?

2 ciclos de talleres de formacion

iQue bien

te ves hoy!




1-TALLERES DE FORMACION: ; COMO LO HACEMOS?

Explicacion de Teoria Polivagal de Porges




2- ACOMPANAMIENTO CLINICO: ; QUE HACEMOS?




2- ACOMPANAMIENTO CLINICO: ;COMO LO HACEMOS?

Diagnostico en psiquiatria:
e Patron de signosy sintomas

e No nos orienta a la etiologia
e Tratamientos poco especificos




CAMBIO DE MIRADA:

MODELO COMPRENSIVO
DE EVALUACION DE SALUD
MENTAL INFANTO-JUVENIL

Eje 1: Diagnosticos clinicos segun
DSM o CIE 11

Eje 2: Experiencias adversasy
positivas

Eje 3: Neurodesarrollo

Eje 4: Estilo de apego

Eje 5: Parentalidad y Vinculos
significativos.

Eje 6: Recursos personalesy del
contexto




3- FORMACION DE ACOMPANANTES CLINICOS:
: QUE HACEMOS?

INTERACCIONES PARENTALES SALUDABLES

4 S o cuatro condiciones

1- A Salvo (Safe)

* Se sienten protegidos, fuera de peligro

2- Vistos (Seen)

* Saben que les importas y les prestas atencion

3- Consolados (Sooth)

* Saben que los acompanaras y ayudaras en los momentos dificiles

4- Seguros (Secure)

* Se sienten a gusto y seguros en el mundo

Siegel, 2021




3- FORMACION DE ACOMPANANTES CLINICOS:
;COMO LO HACEMOS?

Desarrollo de
competencias y

recursos

Conexion vy

corregulacion

Seguridad




Cambio de mirada ;(;S

;QUE ESTA MAL EN TI? ;QUE TE PASO?

Cambio en la Intervencion

"LAMAGIA DE LO COTIDIANO™



